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Il volume  “Emilia-Romagna, Toscana e Liguria” fa parte della più ampia collana di guide dedicate al Sentiero Italia CAI, che descrivono un itinerario lungo 7200 km raccogliendo sguardi, riflessioni, meditazioni e il duro lavoro di 25 autori, ma anche l’impegno dei volontari del Club Alpino Italiano. A un primo sguardo questa pubblicazione potrebbe sembrare una delle tante prodotte per solleticare la fantasia degli escursionisti e condurli nella scelta degli itinerari più conosciuti nell’area dell’Appennino settentrionale: si potrebbe supporre di averne già percorso la maggior parte  e di non aver bisogno di leggere anche quest’opera. Tuttavia, sfogliando le pagine del volume, si scopre la descrizione di un percorso storico-naturalistico difficilmente conosciuto, che si riconnette alla vicenda umana e naturale di tutte le Terre Alte del nostro Paese. Dai  boschi del Casentino, del Mugello e della Romagna ai panoramici crinali dell’Appennino Tosco-Emiliano fino alle dorsali dell’Appennino Ligure, il volume 6 delle Guide SICAI presenta l’escursionismo e il territorio in un’ottica nuova: riporta non solo le descrizioni tecniche delle 49 tappe del SICAI, ma anche approfondimenti storici, culturali, artistici e naturalistici che accompagnano il lettore per 633 km attraverso due Parchi Nazionali, tre Parchi Regionali, tre Parchi e cinque Riserve Naturali. Questa pubblicazione non è solo il frutto del lavoro dell’autore e dell’editore, ma l’unione dell’impegno che le Sezioni e oltre 6000 volontari investono ogni giorno per la manutenzione dell’itinerario stesso, spinti dall’amore per il proprio territorio; così garantendo un’esperienza di turismo etico e restituendo la consapevolezza di essere parte di un progetto comunitario che di fatto unisce le Terre Alte italiane e i propri escursionisti. 
