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[bookmark: _GoBack]L’Autore, libero pubblicista e fotografo, da decenni si occupa di studi approfonditi del Sudtirolo. Mediante innumerevoli escursioni e soggiorni pluriennali in varie zone è diventato uno dei migliori conoscitori di queste regioni alpine. Nel volume descrive 70 ascensioni a vette dell’Alto Adige tutte al di sopra dei 3000 m, di difficoltà compresa fra l’escursionistico e il 2° grado. Nelle descrizioni compare un accenno alla storia delle prime ascensioni e alcune notizie personali da parte dell’autore. Non mancano splendide illustrazioni grafiche della vetta e la mappa con l’itinerario tracciato. Sotto ogni foto della vetta si trova la spiegazione tecnica dell’ascensione, con informazioni su dislivello, tempo richiesto, difficoltà, note dell’autore e cartine. 

