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• Tutte le informazioni sulle escursioni saranno
 disponibili alla pagina dedicata su www.caivda.it

• Gli interessati dovranno iscriversi fornendo i dati 
richiesti nella scheda di partecipazione

• Le escursioni potranno essere annullate in
 caso di problemi organizzativi o di mancato
 numero minimo di partecipanti

• Numero massimo partecipanti: non esistono
 limiti salvo che per la ferrata e le escursioni
 con difficoltà EEA: limitati a 20

• Non soci: possono partecipare versando la quota 
assicurativa di Euro 7,81 per ciascuna escursione 

 (corredata delle informazioni richieste dalla scheda 
sul sito) almeno 7 giorni prima; l’iscrizione sarà 
accettata solo dopo l’avvenuto pagamento.

• Alta Via: per necessità organizzative, gli interessati 
devono contattare entro il 10 giugno il referente

 Fabio Dal Dosso (cell. 340 46 23 321) per cono-
scere le condizioni di partecipazione.

 Le iscrizioni potranno essere accettate solo fino 
al 15 giugno nel caso di pernottamenti nei rifugi o 
negli alberghi previsti dal programma completo.

informazioniiIl 150° della Sezione di Aosta
La Sezione nasce nel 1866 come Sede distaccata del Club 
Alpino Italiano istituito da Q.Sella tre anni prima. Fondata dal 
sacerdote G. Carrel e da R.H. Budden, può contare negli 
anni sul supporto degli Abbé Gorret, Chamonin, Chanoux,  
Henry, Vescoz, figure mitiche non solo per la storia e la cultu-
ra valdostane, ed è frequentata da alpinisti come E. Wymper,  
J. Tyndall, F.F. Tuckett, H. Duhamel, E. Canzio, C. Fiorio. 
La Sezione si sviluppa con una connotazione scientifico-na-
turalistica realizzando numerosi ricoveri in quota per alpinisti 
e scienziati e, progressivamente, raccoglie un museo che 
annovera minerali, erbario, animali, plastici, cimeli. Purtroppo 
il museo è andato perduto alla fine degli anni ’30 a causa 
di un trasloco, e poi durante la guerra. Dal 1888 al 1931, 
in Consorzio con Torino, Varallo, Biella e Pinerolo, organizza 
l’arruolamento e la formazione delle Guide e Portatori delle 
Alpi Occidentali, distribuendo i relativi libretti di abilitazione 
professionale. 
Nell’anno 1938, dall’ambito del Dopolavoro Cogne, la Sezio-
ne Montagna diventa Sottosezione del C.A.I. con Presidente 
T.Ortelli. Il 1946 vede l’inizio dei lavori del Rifugio Elena in Val 
Ferret, mentre al 1949 risale l’inizio della ricostruzione del-
la Capanna S.Margherita ai Laghi del Rutor, oggi Rifugio A.  
Deffeyes, e l’inaugurazione del Torino Nuovo costruito insie-
me alla Sezione di Torino al Colle del Gigante. Seguono la 
ricostruzione della Capanna Aosta, nei primi anni ’60, la re-
alizzazione del bivacco Spataro nel 1966, del Rifugio Crête 
Sèche e del bivacco Federigo-Zullo inaugurati nel 1982.
Dal 1974 viene stampato il “Notiziario”, periodico che nel 
1976 diventa “Montagnes Valdôtaines” e che dal 1991 è or-
gano d’informazione di tutte le Sezioni valdostane.
Il 1974 vede la fondazione della Sottosezione di Saint-Bar-
thélemy, sempre parte integrante e supporto alla Sezione, e 
prendono il via anche gli incontri transfrontalieri, il Triangle de 
l’Amitié, con le Sezioni di Chamonix del C.A.F. e di Martigny 
del C.A.S.
Nel 1975 viene fondata la Scuola di Sci-Alpinismo, oggi 
scuola Nazionale al momento inattiva, e dal 1976 iniziano i 
programmi per l’Alpinismo Giovanile. Del 1991 sono l’istitu-
zione delle Commissioni di Escursionismo e di Speleologia, 
oggi divenuta Scuola Nazionale. Il 1995 registra l’inaugura-
zione della ricostruita Capanna Aosta, l’attuale moderno e 
confortevole rifugio.
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CLUB ALPIN ITALIEN
RÉGION AUTONOME VALLÉE D’AOSTE

www.caivda.it
aggiornamenti e dettagli su

E V E N T I  S P E C I A L I

martedì 30 agosto
L’escursionismo nelle aree protette
Massimo Bocca, direttore Parco Naturale Mont Avic

Verrès, Sala Bonomi, ore 21:00

venerdì 2 settembre
150 anni di CAI in Valle d’Aosta

Aosta, Sala Convegni, ore 21:00

29 agosto
4 settembre

2016
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GIORNO ATTIVITÀ PUNTO DI PARTENZA VALLE RIF. VALLE CENTRALE DISL. IMPEGNO DIFF.

29 Mont Grand Pays (m 2623); eventuale deviazione per la Becca d’Avuille (m 2621)  Clémensod di Nus St.Barthélemy Nus 1096 + 120 Lunga E + EEA
 Rifugio Mezzalama (m 3009) St. Jacques Ayas Verrès 1333 Lunga E
 Lago Blu (m 2297) e Frazione di Resy St. Jacques Ayas Verrès 580 Corta E
 Lago Miserin (m 2579) - con supporto di guardia parco del M.Avic Frazione Dondena Champorcher Verrès 476 Corta T
 Col Pontonnet (m 2897) - con supporto di guardia parco del M.Avic Frazione Dondena Champorcher Verrès 812 Media E
30 Rifugio Deffeyes (m 2494) La Joux di La Thuile La Thuile Morgex 968 Media E
 Alpeggio del Braulé (m 2356) Place Moulin di Bionaz Valpelline Aosta 385 Corta E
 Via Francigena: Châtillon - Verrès Chiesa di Châtillon Valle Centrale Châtillon 450 Media E
 Mont Pancherot (m 2616) Frazione Perrères Valtournenche Châtillon 772 Media E (EE)
31 Ferrata del Gorbeillon (doppio turno mattino e pomeriggio) Valtournenche Valtournenche Châtillon Ferrata Ferrata EEA
 Rifugio Cunéy (m 2656); possibile proseguimento per la Becca Fontaney (m 2971) Porliod di Nus St.Barthélemy Nus 766 + 315 Lunga E
 Lungo il Ru Courtod, verso il Monte Rosa Barmasc Ayas Verrès 200 Corta T
 Monte Zerbion (m 2721) Barmasc Ayas Verrès 750 Media E
 Rifugio Crête Séche (m 2385) Ruz di Bionaz Valpelline Aosta 700 Media E
01 Col du Saarin (m 2400) - escursione pomeridiana con osservazioni astronomiche Porliod di Nus St.Barthélemy Nus 440 Corta T + E
 Colle delle Cime Bianche (m 2982) St.Jacques Ayas Verrès 1300 Lunga E
 Rifugio Coda (m 2280) Plan Coumarial Gressoney Pont-Saint-Martin 815 Media E
 A Courtil nel giro del Mont Charvatton, con vista sugli Orridi H ône Champorcher Verrès 400 Corta E
 Becca di Nona (m 3142) Pila di Gressan Valle Centrale Aosta 1300 Lunga E
 Giro del Colle della Croce (m 2381) Colle San Carlo La Thuile Morgex 628 Media E
02  Mont Fourchon (m 2897) Località Baou  Gran San Bernardo Aosta 550 Corta E
 Colle Praterier (m 3026) ; eventuale Mont Redessau alla cima nord-ovest (m 3253) Praz di Nus St.Barthélemy Nus 1270 + 227 Lunga E + EEA
 Val d'Ayas: mattino miniere d'oro di Brusson, pomeriggio salita al rif. Arp (star trekking) Brusson / Estoul Ayas Verrès 590 Corta E
 Rifugio Barbustel (m 2200)  - con supporto di guardia parco del M.Avic Covarey Champdepraz Verrès 1200 Lunga E
03 Les Salasses, sito archeologico del 400 AC (m 2621) Fontaine (Praz) di Nus  St.Barthélemy Nus 971 Media E/EE
 Corno Bussolaz (m 3022) Rifugio Arp Ayas Verrès 600 Media E
 Laghi di Palasinaz (m 2632) Rifugio Arp Ayas Verrès 500 Corta E
 Lago Raty, Lago Vernouille e Lago Muffé - con supporto di guardia parco del M.Avic Frazione Cort Champorcher Verrès 590 Corta E
 Lac de Servaz - Rif. Barbustel (m 2200) - con supporto di guardia parco del M.Avic Località Covarey Champdepraz Verrès 910 Media E
 Mont de la Saxe (m 1978) Frazione Villair Val Ferret Courmayeur 929 Media E
 Miniere di Saint-Marcel e acqua verde (m 1810) Località Plout St.Marcel Nus 760 Media E
 Bivacco Ravelli (m 2970) Frazione Surier Valgrisenche Arvier 1100 Lunga E
04 Becca d’Aver (m 2469) e Cima Longhède (m 2422) Fontaine (Praz) di Nus  St.Barthélemy Nus 819 Media E
 Giro ad anello Pont - Gran Collet - Pont Pont Valsavarenche Valsavarenche Villeneuve 839 Media E
 Eremo di Saint-Julien (m 1384) Fénis Valle Centrale Nus 160 Corta E
 Lago della Goletta (m 2700) - Col Bassac-Déré (m 3120 Rhêmes-Notre-Dames Rhêmes Villeneuve 800 Media E
 Hochliecht / Alta Luce (m 3184) - dalla telecabina del Gabiet Lago del Gabiet Gressoney Pont-Saint-Martin 1355 Lunga E

GIORNO ATTIVITÀ       RIF. VALLE CENTRALE DISL. IMPEGNO DIFF.

29 ago Alta via Tappa 1 Courmayeur    La Thuile   Morgex 1300 Lunga E
30 Alta via Tappa 2 La Thuile    Rifugio Deffeyes   Morgex 1036 Lunga E
31 Alta via Tappa 3 Rifugio Deffeyes    Valgrisenche   Morgex 1172 Lunga E
01 set Alta via Tappa 4 Valgrisenche    Rhêmes-Notre-Dame   Aosta 1192 Lunga E
02 Alta via Tappa 5 Rhêmes-Notre-Dame   Valsavarenche   Aosta 1364 Lunga E
03 Alta via Tappa 6 Valsavarenche    Cogne   Aosta 1645 Lunga EE
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