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Monte Crot  2170 m  -  (forcella Staulanza - m.te Pelmo) 
  
Data:         28/06/2012 
Direttore:  Nevio Murli 
 
Relazione: La tozza cima è uno spettacolare balcone panoramico a 360° sul Pelmo-
Pelmetto, la Civetta e un vasto arco dolomitico dalla Marmolada, al Sella-Pordoi, al 
Cernera-Mondeval, ai Lastoi de Formin, Rochete, Col dela Puina con, sullo sfondo, il 
Sorapiss e Antelao. 
Il sentiero sale subito dietro al Rifugio Passo Staulanza (m. 1.783) e si presenta largo e 
facile sin dall'inizio. Contornando i bordi della montagna si eleva blando con numerosi 
tornanti fino ad una forcella che offre una vista magnifica sul Pelmo. Per raggiungere la 
cima (m. 2.170), segnata da una croce, si deve proseguire verso il cucuzzolo di sx che con 
una salita a tratti scoscesa vi porterà ad una vedetta di tutto rispetto con una magnifica 
vista a 360° sul Civetta, Pelmo, Antelao, Sella e Marmolada. 
Il ritorno prevede la discesa attraverso la forcella Pecol m 1786, da dove in pochi minuti si 
raggiunge la Casera Fontanafredda ottimo punto di ristoro. Da qui per comoda stradina 
fino alla S.S. del Passo Staulanza dove a poche centinaia di metri si giunge al punto di 
partenza . 
 
 
Caratteristiche Tecniche: 

 
Difficoltà:                        Escursionistica 

Tempo di percorrenza:   Salita 2 h - Discesa 3 o 4 h 

Dislivello in salita:           374 m         

Dislivello in discesa:       400 m     
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