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Relazione: uno dei luoghi più ameni e caratteristici delle Dolomiti intere, da alcuni definito 
l’ultimo paradiso terrestre. L'Alpe di Fanes occupa la porzione meridionale del Parco 
Naturale di Fanes-Sennes-Braies, in particolare l'Alpe di Fanes Piccola si presenta come 
un ampio tavolato approssimativamente semicircolare con quote oscillanti tra i 2000 m e 
poco più. Le acque superficiali scompaiono rapidamente nelle crepe, doline e inghiottitoi, 
per ricomparire sotto forma di sorgenti o torrenti che alimentano piccoli laghi. L’Itinerario è 
semplice, adatto anche a escursionisti con poca esperienza. 
Si parte dal Rifugio Pederü m 1548, , dove arriveremo con il pullman. Dopo una breve 
sosta al rifugio  si segue il sentiero che conduce al rifugio Fanes, bellissimo rifugio nel 
quale pernotteremo . Il giorno seguente  dal rifugio Fanes con una facile salita di 150 m si 
arriva al Ju de Limo (2174 m) che è il punto più alto dell’escursione. D’ora in poi si 
attraversa uno dei paesaggi più belli ed incontaminati in assoluto delle Dolomiti. Si passa 
vicino al Lago di Limo, splendido laghetto alpino nelle cui acque si riflettono le vette 
circostanti. Si scende verso l’Alpe di Gran Fanes (2104 m). Poco dopo si raggiunge la 
Malga Fanes Grande che effettua anche servizio ristorante. Proseguendo lungo la vallata 
sempre con sentiero pressoché pianeggiante, si raggiunge un torrente dove non è difficile 
trovare mucche e cavalli ad abbeverarsi e dopo un tratto pianeggiante, somigliante quasi a 
un paesaggio lunare si attraversa la larga conca tra il Gruppo di Fanes e Campestrin a est, 
il gruppo delle Conturines ad ovest e termina infine sul Ju dall’Ega (2157 m). Da qui una 
leggera discesa porta al Col de Locia (2069 m). Da questo punto il sentiero scende ripido 
fino al piccolo prato del Plan de Furcia e poi alla Capanna Alpina dove ad attenderci per il 
ritorno ci sarà il pullman, non prima però di aver gustato un ottimo piatto presso la stessa.  
 
 
Difficoltà tecniche:  Escursionistica 
Tempo di percorrenza: 2-3 Ore il 1° gg.-  4/5 Ore il 2° gg. 
Dislivello in salita:  1° gg. 500 m  -  2° gg. 170  m        
Dislivello in discesa:  500 m il 2° gg.       
Lunghezza percorso :      Km. 5 il 1° gg.  +  8 Km. il 2° gg. 
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