ALPINISMO GIOVANILE

Ecco il programma delle attivita di alpinismo
giovanile proposto per il 2012.

Come sempre proponiamo attivitd diverse,
dall’escursione in appenning all’'uscita in grotta,
dalla ferrata alla bici, dalla palestra di arrampicata
alla ciaspolata, sia per soddisfare gli interessi di
tutti, ma soprattutto per fare conoscere ai ragazzi
la “montagna”™ in tutli i suoi aspetti. La sezione,
guest’anno, vuole promuovere anche Iattivita
sciistica, proponendo un calendario di uscite
dedicate; se qualcuno fosse interessato, & possibile
la partecipazione pure dei ragazzi.

Visto il buon risultato dell’esperienza fatta lo
sCorso anno, abbiamo pensato di proporre diverse
uscite pestite insieme al gruppo escursionistico
della sezione, non solo per dividere le spese
del pullman: facendo il viazgio insieme, infatti,
adulti e ragazzi hanno la possibilita di conoscersi
reciprocamente, ritrowvare gli uni negli altri inferessi
comuni e scoprire che, in fondo, nel CAl, siva in
montagna tutti nello stesso modo.

Una novita: vogliamo provare a dare maggiore
continuita alla partecipazione dei ragazzi alle
attivita proposte, fare in modo che abbiano piacere
a trowarsi insieme ad ogni appuntamento, rafforzare
la conoscenza reciproca e le relazioni interne al
gruppo. Quale posto migliore allora per ritrovarsi
ogni mese =2 non la palestra di arrampicata di via
De Pisis?

La proposta dell’Alpinismo Gigcvanile & rivolta
a ragazzi e ragazze dagli 8 ai 17 anni, e non &
obblizatoria I'iscrizione al CAL.

Durante I'anno, =ia attraverso il bollettinog
che per posta elettronica, verranno ricordati gli

Attivita sciistica
La Sezione propone un programma di sci in

pista, nel periodo gennaio-marzo. Se ci sono
dei ragazzi interessati saranno ben accolti.

Febbraio - Novembre

Programma attivita 2012

Organizzazione:
COMMISSIONE DI ALPINISMO GIOVANILE

appuntamenti e, di volta in volta, verranno date
informazioni dettagliate in mento all’organizzazione
di ogni attivita proposta.

Chi & interessato ad avere ulterior informazioni
scriva a: alpinismogiovanile@caiferrara. it

Vi aspettiamo numerosi!

2% sabato del mese - Sabato pomeriggio
noi ci troviamo in palestra: vieni anche tu?
oi tratta di un appuntamento mensile per
arrampicare e affinare la motricita, ma so-
prattutto un modeo per stare insieme.

Il primo incontro & previsto per sabato
14 gennaio. In tale occasione & gradita
la partecipazione dei genitori: mentre i
ragazzi =i cimenteranno sul “bulder”, gli
accompagnatori saranno a disposizione
per parlare con loro, spiegare le finalita
educative dell"Alpinismo Giovanile, il ruoclo
degli accompagnatori e il loro modo di stare
con i ragazzi, le regole di comportamento
richieste e il senso del gruppo. Alla fine, |
genitori che vorranno, potranno provare ad
arrampicare con 1 loro figli.

22 gennaio e 19 febbraio - Le ciaspolate
con gli escursionisti della Sezione
Quest'anno proponiamo due iniziative gesti-
te insieme al gruppo escursienistico, con la
possibilita eventualmente di diversificare il
percorso per renderlo pild adatto ai ragazzi.
Maturalments, oltre a scoprire ogni anno
postl incanteveli ammantati dei neve, |'o-
biettivo & quello di affinare la conoscenza e
incentivare la frequentazione dell'ambiente
innevato.




24425 marzo - In grotta nel Parco Came
La grotta per i ragazzi, ha un fascino insosti-
tuibile, specie se & una grotia da esplorare.
Abbiamo pensato, quindi, di proporvi un
vero e proprio giro speleclogico, ben diverso
da quelli turistici.

Sabato pomeriggio raggiungeremao in treno il
rif. Carné nel Parco omonimo di Brisighella
dove pernotteremo; il giorno dopo gli amici
del gruppo speleo del CAl di Ravenna ci
accompagneranno ad esplorare |a vena dei
gessi nel Parco, o meglio sotto il Parco! ||
fango € assicurato.

29 aprile - La ferrata: il Burrone Giovannelli
Non poteva mancare nella nostra program-
mazione |a ferrata primawverile, un modo per
gli accompagnatori di testare le capacita
tecniche degli aguiletti, in vista del trek-
king estivo.

La meta scelta & a Mezzocorona in Val d'A-
dige, dove, subito sopra il passe si snoda il
sentiero attrezzate “Burrone Giovannelli”.

13 maggio - In Appennino alle Cascate
dell’Acquacheta

L’ appenninc romagnclo offre scenari incan-
tevoli dal punto di vista paesaggistico; in
primavera, quande & in piena fioritura, &
un appuntamento da non perdere. Questa
escursione ci dara la possibilita di rifarci
gli occhi e non solo: potremo imparare, da
chi lo fa da piu di 30 anni, come =i prepara
il formaggio di capra e chissa che non ci

sCappl un assaggio!

2526 giugno - Interregionale

Quest'anno "organizzazione dell’evento
che coimvolge tutti | gruppi di Alpinismo
Giovanile del Convegno Tosco Emiliano
Romagnolo tocca ai toscani. Chissa cosa
ci proporranno! Noi di certo non vogliamo
mancare. Sicuramente sard piacevole tra-
scorrere due giorni insieme.

alpinismo giovanile

2/3 giugno - In bici tra le lucciole del Bosco
di Porporana

Lo sapevate cosa succede tutti gli anni nelle
notti d’estate nel Bosco di Porporana, prati-
camente dietro casa? Si possono incontrare
migliaia di lucciole! Moi raggiungeremo Por-
porana in bicicletta, e dopo cena andremo
nel bosco per goderci lo spettacolo proposto
dai luminosi insetti. Da non perdere! |l gior-
no dopo faremo un'escursione in bicicletta
nei dintorni.

/5 luglio - Trekking in Catinaccio
Mon poteva mancare anche nel 2012 il frek-
king: 5 giorni in montagna, con lo zaino in
spalla, per spostarsi da rifugio a rifugio, ma-
gari anche facendo una ferrata. Quest'anno
la localita prescelta & il Catinaccio.

15/16 settembre - Naturalmente Insieme
Ecco il consueto appuntamento con | ragaz=i
delle sezioni romagnole: sabato, in treno,
raggiungeramo il Parco Carné di Brisighel-
la dewve pernctteremo, per prepararci alla
grande gara di orienteering della domenica.
E stasera a che gioco gicchiamo? Come
sempre @ una sorpresa, ma il divertimento
& assicurato!

Ottobre - Uscita genitori e figli

Abbiamo woluto lasciare uno spazio vuoto
per organizzare un uscita che coinvolga |
genitori, per far loro conoscere direttamente
cosa facciamo con i loro figli; non sappiamo
ancora di preciso cosa faremo ma é certo che
sara un bel modo di concludere, insieme,
|"attivita swolta durante |"anno.

10 novembre - E per finire.._pizza
Potremo stare in compagnia, veders insieme
| filmati e le foto dell’attivita svolta e, magari,
far conoscere a qualche amico L'Alpinismo
Giovanile.




